Menuplan Sonnhalde vom 11.08.2026 bis 17.08.2026 SONNHALDE
Pflege- und Betreuungszentrum
Mittagessen Mittagessen Abendessen
Menii Vegetarisch Menii
Bouillon Bouillon Tessinerteller
Fladli Fladli Garniert
Brot

Dienstag
11.08.2026

Mittwoch
12.08.2026

Donnerstag
13.08.2026

Freitag
14.08.2026

Samstag
15.08.2026

Sonntag
16.08.2026

Montag
17.08.2026

Kalbsrahmgulasch Wiener Art
Polenta
Mischgemuse

ek

Pistazienglace
Mit Rahm

Vegetarisches Ragout
Polenta
Mischgemuse

ek

Pistazienglace
Mit Rahm

Gemiisesuppe dorfliche Art

Gemiisesuppe dorfliche Art

Kirschenwahe

Aprikosenwahe
Rindfleischlasagne Gemiuselasagne
Blattsalat Blattsalat
Beerenjoghurt Beerenjoghurt
Karottencrémesuppe Karottencrémesuppe Farfallesalat (Schinken, Erbsen,

Hkk

Paniertes Pouletschnitzel
Zitronenschnitz
Bratkartoffeln
Ketchup
Vichy-Karotten

Hkk

Ofenchiechli mit Vanillecreme

Hkk

Spinatschnitzel
Bratkartoffeln
Ketchup
Vichy-Karotten

ek

Ofenchuechli mit Vanillecreme

Peperoni, Karotte
Semmeli

Passierte GemUisesuppe

ek

Schlemmerfilet a la Bordolaise
Krauterrahmsauce
Reis
Bohnen

Hkk

Melonensalat

Passierte Gemisesuppe

ek

Schlemmerfilet a la Bordolaise
Krauterrahmsauce
Reis
Bohnen

Hkk

Melonensalat

Wurst-Kasesalat garniert
Grahambrot

Gerostete Griesssuppe

Gerostete Griesssuppe

Café Complet

Konfitire
Rindssiedfleisch Gemiisesymphonie Honig
Senf Senf Kasli
Salzkartoffeln mit Krautern Salzkartoffeln mit Krautern Berliner
Geflllter Lattich Geflllter Lattich
Karamelkopfli Karamelkopfli
Zucchetticréemesuppe Zucchetticréemesuppe Tortelloni
Primavera
Rindsgeschnetzeltes Vegi-Geschnetzeltes Reibkase
Rahmsauce Rahmsauce Gurkensalat
Spatzli Spatzli Tomatensalat
Mischgemuse Mischgemuse
Meringues Meringues
Vanillealace Vanillealace

Gelberbsenplrreesuppe

Hkk

Kalbspojarski
Pfefferrahmsauce
Getreidegaletten
Blumenkohl gratiniert

ek

Saisonfrucht

Gelberbsenplrreesuppe

Hkk

Selleriepiccata
Pfefferrahmsauce
Getreidegaletten
Blumenkohl gratiniert

ek

Saisonfrucht

Griechischer Salat
(Feta,Gurken,Oliven,Zwiebel)
Vollkornbrotchen

Bei Fragen zu Allergenen und Lebenmittelunvertraglichkeiten wenden Sie sich bitte an unsere Mitarbeitenden




