Dienstag
08.09.2026

Menuplan Sonnhalde vom 08.09.2026 bis 14.09.2026 SONNHALDE
Pflege- und Betreuungszentrum
Mittagessen Mittagessen Abendessen
Menii Vegetarisch Menii
Suppe Bauernart Suppe Bauernart Lothringer Késekuchen
Blattsalat
Rindshamburger Vegiburger
Tirolerart Tirolerart
Country Fries Country Fries
Kohlrabli mit Krauter Kohlrabli mit Krauter
Panna Cotta Panna Cotta
Waldbeerensauce Waldbeerensauce
Kartoffelplirreesuppe Kartoffelplirreesuppe Spaghetti
Tomatensauce
Kalbshaxe Gemusestrudel Gorgonzo|asauce
Cremolata Griessschnitte gratiniert Reibkase

Mittwoch
09.09.2026

Donnerstag
10.09.2026

Freitag
11.09.2026

Samstag
12.09.2026

Sonntag
13.09.2026

Montag
14.09.2026

Griessschnitte gratiniert
Erbsen und Karotten

Hkk

Apfelcréme mit Joghurt

Erbsen und Karotten

ek

Apfelcréme mit Joghurt

Bohnensalat

Currycrémesuppe

Hkk

Schweinsbraten
Kalbsjus
Nudeln
Kefen

ek

Saisonfrucht

Currycrémesuppe

Hkk

Blumenkohl-Kase Medaillon
Nudeln
Kefen

Hkk

Saisonfrucht

Apfelstrudel
Vanillesauce

Minestrone

ek

Fischknusperli
Tartarsauce
Salzkartoffeln
Rahmspinat

Hkk

Tiramisu

Minestrone

ek

Fischknusperli
Tartarsauce
Salzkartoffeln
Rahmspinat

Hkk

Tiramisu

Aufschnittteller garniert
Blattsalat
Backerbrotchen

Steinpilzcrémesuppe

Hkk

Kalbsbratwurst
Zwiebelsauce
Rosti

Steinpilzcrémesuppe

Hkk

Alplerrosti
Broccoli mit Mandeln

ek

Café Complet
Joghurt
Kasli
Brot

Broccoli mit Mandeln Birnenweggli
Birnenweggli
Bouillon Bouillon Maccheronigratin mit Gemuise
Ei Ei Grlner Salat
Kalbsschulterbraten Auberginenpiccata
Kalbsjus Reis
Reis Mischgemuse

MischgemUse

ek

Karamelkopfli

k.

Karamelkdpfli

Kichererbsenplrreesuppe

Hkk

Pouletgeschnetzeltes
Stroganow
Nudeln
Ratatouille

ek

Schokoladencréme

Kichererbsenplrreesuppe

Hkk

Gemuisestroganow
Nudeln
Ratatouille

Hkk

Schokoladencréeme

Tomatensalat Mozzarella Basilikum
Vollkornbrotchen

Bei Fragen zu Allergenen und Lebenmittelunvertraglichkeiten wenden Sie sich bitte an unsere Mitarbeitenden




