
Menüplan Sonnhalde vom 17.02.2026 bis 23.02.2026

Abendessen
Menü

Mittagessen
Vegetarisch

Mittagessen
Menü

17.02.2026
Dienstag

Gelberbsenpürreesuppe
***

Kalbspojarski
Pfefferrahmsauce

Kartoffelstock
Rahmwirz mit Linsen

***
Saisonfrucht

Kirschenwähe
Aprikosenwähe

Gelberbsenpürreesuppe
***

Selleriepiccata
Pfefferrahmsauce

Kartoffelstock
Rahmwirz mit Linsen

***
Saisonfrucht

18.02.2026
Mittwoch

Bouillon
Flädli

***
Rotes thai curry

Mit Poulet
Basmatireis

***
Apfeljalousie mit Vanillesauce

Tessinerteller
Garniert

Bäckerbrötchen

Bouillon
Flädli

***
Rotes thai curry

Mit Gemüse
Basmatireis

***
Apfeljalousie mit Vanillesauce

19.02.2026
Donnerstag

Steinpilzcrèmesuppe
***

Spaghetti
Bolognese
Reibkäse

Randensalat
Bohnensalat

Maissalat
***

Kartoffeln Walliser Art
Blattsalat

Steinpilzcrèmesuppe
***

Spaghetti
Vegi Bolognese

Reibkäse
Randensalat
Bohnensalat

Maissalat
***

20.02.2026
Freitag

Passierte Gemüsesuppe
***

Schlemmerfilet à la Bordolaise
Kräuterrahmsauce

Wildreis
Vichy-Karotten

***
Schoggicake

Rindsgulschsuppe
***

Mit Kartoffeln
Grahambrot

Passierte Gemüsesuppe
***

Schlemmerfilet à la Bordolaise
Kräuterrahmsauce

Wildreis
Vichy-Karotten

***
Schoggicake

21.02.2026
Samstag

Geröstete Griesssuppe
***

Geräuchtes Rippchen vom Schwein
Speck
Senf

Salzkartoffeln
Dörrbohnen

***
Karamelköpfli

Gemüserösti
Grüner Salat

Geröstete Griesssuppe
***

Gemüsesymphonie
Salzkartoffeln
Dörrbohnen

***
Karamelköpfli

22.02.2026
Sonntag

Bouillon
Ei
***

Rindsgeschnetzeltes
Spätzli

Rotkraut
***

Meringues
Vanilleglace

Penne
Tomatensauce

Gorgonzolasauce
Reibkäse
Blattsalat

Bouillon
Ei
***

Gemüse-Pilz Pastetli
Spätzli

Rotkraut
***

Meringues
Vanilleglace

23.02.2026
Montag

Linsenpürreesuppe
***

Brätchügeli
Marianne

Kartoffelstock
Peperonata

***
Haselnusscrème

Café Complet
Konfitüre

Honig
Käse

Berliner

Linsenpürreesuppe
***

Tofuvoressen
Marianne

Kartoffelstock
Peperonata

***
Haselnusscrème

Bei Fragen zu Allergenen und Lebenmittelunverträglichkeiten wenden Sie sich bitte an unsere Mitarbeitenden


